Groupe scolaire de Pérols - Vacances scolaires Février-Mars 2026 g

lundi 23 février mardi 24 février mercredi 25 février jeudi 26 février

Laniéres de bettraves Salade de perles(mal's, tomates

L. Salade de chou chinois Radis et beurre Taboulé
V|na|grette cubes, surimi, vinaigrette)
Steak haché de veau et & ) )
Merlu MSC sauce aurore Jambon blanc* Mijoté de volaille VVF Croque au chévre paince mie
ketChUp béchamel, emmental répé, chévre)
Galettes de pommes de
Riz AB Salsifis au beurre # Petit pois Salade verte
terre
Petits Suisses aux fruits . . .
AB St Nectaire AOP Chanteneige Tomme blanche Yaourt aromatisé
. . . . . Fromage blanc AB et . .
Salade de fruits frais Fruit de saison AB Cookies Fruit de saison AB

M coulis de fruits
lundi 02 mars mardi 03 mars jeudi 05 mars vendredi 06 mars

Nuggets de blé et créme

Coleslaw Salade de haricots verts ] Salade deriz Chou rouge vinaigrettes
ciboulette
i . i . i Poisson pané plein filet .
Sauté de veau VBF Roti de dinde au curry VVF Ratatouille et blé MSC Chipolatas
Purée pomme de terre R Purée de carottes AB Frites au four
Pates AB et emmental . . .
L Petits suisses sucrés
rapé
Yaourt nature AB et sucre P Brebicreme Gouda

Compote de pommes Fruit de saison AB Clémentines Gateau aux poires Fruit de saison AB

Légende :
VBF / VPF / VF : viande de boeuf, de porc, de volaille frangaise
LOC : Local
AB : Biologique
LR : Label Rouge

-
MSC : Péche Durable ,
AOP / AQC : Appellation d'Origine Protégée / Contrélée e ro S

*: Préparation a base de porc

Préparation maison Services de Restauration Collaborative

v



